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I ENCUENTRO DE TECNICOS DE JUDO

® ORGANIZA:

CLUB JUDO MALAGA

e FECHA Y HORA:

Sdbado 8 de Junio de 2013

- Manana 09.30 a 14.00
- Tarde 16.00 a 20.30

e LUGAR DE CELEBRACION:

Palacio de los Deportes “José Maria Martin Carpena”
C/Miguel Mérida Nicolich, n° 2

29004-MALAGA (ESPANA)

TLF. 952 176 392

e INSCRIPCION:

La cuota de Inscripcion serd de: 25 €

Se debe efectuar el pago por ingreso o trasferencia bancaria
ala cuenta del CLUB JUDO MALAGA:

CAJAMAR 3058 0824 69 2720002595
En el justificante debe de indicar NOMBRE Y APELLIDOS

Una vez efectuado el pago deben de enviar la ficha de
inscripcion (disponible también en la web
www.clubjudomalaga.es ) junto con el resguardo de ingreso o
transferencia a los correos electrénicos:

clubjudomalaga@hotmail.com y administracién@fanjyda.es

o~

MALAG Ayuntamiento de Malag

3 Deporte y feenls S firea de Deporte

! », ‘: @b opientic G4

-0 B L]


http://www.clubjudomalaga.es/
mailto:clubjudomalaga@hotmail.com
mailto:administración@fanjyda.es

I ENCUENTRO DE TECNICOS DE JUDO _

- Fecha tope de inscripcion Viernes de 31 de mayo

IMPORTANTE: Plazas limitadas sujetas a orden de inscripcion.

e SEGUROS:

La organizacion no se hace responsable de cualquier lesion y/o
accidente que pudiera sucederse durante el desarrollo del curso, el
participante debe de tener el correspondiente seguro de accidentes.

e PONENTES:

VICENTE ROCHELA MARTIN

o Cinfurén negro 7° dan

o« Campeodn de Espana 1987

e exseleccionador nacional senior, 1996-2000
« Director técnico del club judokan Valencia

JOSE MANUEL GARCIA GARCIA

e Cinfuréon Negro 6° dan

e Maestro-Ent. Nacional de Judo

e Profesor de Deportes de Lucha y Combate de la Facultad de
Ciencias del Deporte. Toledo

VICENTE CARRATALA DEVAL

e Cinturédn Negro 7° dan

e Maestro-Ent. Nacional de Judo

e Profesor de Judo dela Facultad de Ciencias del Deporte.
Valencia
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e Director de la Escuela Federativa Nacional RFEYDA

BIBIANA CALVO RICO

e Licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la

UCLM.

e Cinturdon negro de Judo 3er DAN.
e Coordinadora deportiva en la empresa privada Seado S.L.

® PROGRAMA:

Sdbado 8 de Junio de 2013

-09.30 a 12.00

-12.00 0 12.30

-12.00 a 14.00

-16.00 a 17.30

-17.30 a 18.00

- 18.00 @ 20.30

-20.30

“Progresiones técnico-tacticas”
Vicente Rochela Martin

Descanso

“Judo del descubrimiento a la formacion”
Vicente Carratald Deval

“"Efectos de la deshidrataciéon en el rendimiento de
los deportes de combate: guia de buenas practicas”.
Bibiana Calvo Rico

“La estructura microciclica del mesociclo de puesta a
punto con el nuevo horario de pesaje en judo”

José Manuel Garcia Garcia

Descanso

“Progresiones técnico-tdacticas”
Vicente Rochela Martin

Clausura

LA ORGANIZACION PUEDE CAMBIAR TANTO EL HORARIO COMO LOS
PONENTES POR CAUSAS ORGANIZATIVAS O DE FUERZA MAYOR.

LOS ASISTENTES DEBERAN TRAER JUDOGUI BLANCO PARA LAS CLASES

PRACTICAS.
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| ENCUENTRO DE TECNICOS DE JUDO CLUB JUDO
MALAGA 2013.

FICHA DE INSCRIPCION

NOMBRE
APELLIDOS
CLUB
E-MAIL
TLF. CONTACTO
TITULACION

ATD Margue la casilla

MONITOR correspondiente

E. REGIONAL

E. NACIONAL

CINTURON NEGRO
\ DAN \ \ Ponga el Dan en la casilla

Adjuntar justificante de ingreso o transferencia

ENVIAR FICHA DE INSCRIPCION Y JUSTIFICANTE DE PAGO A LOS
CORREQS:

clubjudomalaga@hotmail.com

administracion@fanjyda.es
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